
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платных образовательных услуг МАОУ СОШ № 95 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

1. Нормативные документы: 

Учебный план платных образовательных услуг Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 95 составлен на 

основе: 

-Гражданского Кодекса Российской Федерации; 

-Закона РФ «О защите прав потребителей»; 

-Федерального  закона №273 от 29.12.2012 "Об образовании в Российской Федерации"; 

-Постановления Правительства РФ "Об утверждении Правил оказания платных 

образовательных услуг" от 15.09.2020 № 1441; 

-Устава МАОУ СОШ № 95; 

-Положения о порядке предоставления платных образовательных услуг Муниципальным 

автономным общеобразовательным учреждением средней общеобразовательной школой № 

95; 

-Локальных актов Учреждения. 

2. Реализация общеобразовательных дополнительных программ  

рассчитана на 7 или 8 месяцев (с 15.09.2025 г. по 31.05.2026 г.). 

Учреждение реализует следующие дополнительные общеобразовательные программы на 

платной основе: 

1) «Акробатика». Цель программы: формирование устойчивых мотивов и потребностей 

в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических 

качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового 

образа жизни. 

2)  «Волейбол». Цель программы: формирование у учащихся основ здорового образа 

жизни, развитие физических качеств, овладение техническими и тактическими навыками 

игры в волейбол, содействовать развитию чувства товарищества и взаимопомощи. 

3) «Волшебная кисть». Цель программы: создание условий для творческого развития 

личности посредством изобразительного искусства. познакомить со средствами 

художественной выразительности в изобразительном искусстве. 

4)  «Гимнастика». Цель программы: содействие общей физической подготовке 

обучающихся, воспитание спортивной культуры и закладка основ хореографии и 

гимнастики. 

5) «Занимательный английский». Цель программы: создание условий для 

интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных 

навыков через игровую и проектную деятельность посредством английского языка. 



6) «Каллиграфия». Цель программы: развитие мелкой моторики, координации 

движения руки, навыков анализа, сравнения, распознавания, зрительного восприятия и 

произвольного внимания. 

7) «Мини-футбол». Цель программы: формирование устойчивых мотивов и 

потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и 

психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни. 

8) «Мир открытий». Цель программы: обеспечение личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью, развитие мотивов к познанию, 

творческих способностей и умений. 

9) «Младшая медицинская сестра». Цель программы: овладение указанным видом 

профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями. 

10) «Нестандартная математика». Содержание программы «Нестандартная математика» 

соответствует познавательным возможностям младших школьников и предоставляет им 

возможность работать на уровне повышенных требований, развивая учебную мотивацию. 

Содержание занятий представляет собой введение в мир элементарной математики, а также 

расширенный углубленный вариант наиболее актуальных вопросов базового предмета - 

математика. 

11)  «Радуга». Цель программы: Способствовать развитию творческих способностей и 

художественного вкуса через обучение технологий лепки, путём создания разнообразных 

композиций и форм. 

12) «Ритмика». Основная цель программы: создание условий для более интенсивного 

индивидуального развития личности, творческой̆ самореализации дошкольника, средствами 

танцевально-игровой̆ гимнастики. 

13) «Роуп-скиппинг». Цель программы: формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация их свободного времени 

с помощью изучения различных видов прыжков со скакалкой и применением специальных 

упражнений на развитие координационных способностей. 

14)  «Театр моды». Программа ориентирована на формирование культуры творческой 

личности, приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям через собственное 

творчество и освоение практических навыков. 

15) «Хореография». Цель программы: формирование танцевально-ритмических умений 

и навыков, художественно – эстетических способностей учащихся; воспитание интереса к 

искусству танца; формирование представления о понятиях общих и специальных в области 

хореографии. 

16) «Школа развития». Цель программы: подготовка ребенка к школьной жизни, новой 

ведущей деятельности; развитие и коррекция познавательных и коммуникативных 

способностей ребёнка; преодоление факторов дезадаптации за счёт выравнивания стартовых 

возможностей каждого ребёнка, позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить программу 

начальной школы. 

 

Платные образовательные услуги могут быть оказаны исключительно по желанию 

обучающегося и его родителей (законных представителей). 

 

 

3. Режим функционирования. 

3.1    Организация платных образовательных услуг регламентируется годовым 

календарным графиком и расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются 

учреждением самостоятельно. 



3.2    Форма обучения очно-групповая. 

3.3    Режим занятий: 

 

№ 

п/п 

Название 

услуги 

Группа, 

педагог 

Кабин

ет 

День недели, время проведения занятий 

понедел

ьник 

вторн

ик 

среда четверг пятни

ца 

суббот

а 

воскре

сенье 

1. Школа 

развития 

1 группа 

Березикова 

А.О. 

каб. 12 

 
18.00-

19.05 
 

18.00-

19.05 
  

 

2 группа 

Иванова 

Л.Г. 

каб. 11 

 
18.00-

19.05 
 

18.00-

19.05 
  

 

2. Ритмика 1 группа 

Волкова 

А.Э. 

малый 

спорт. 

зал 

 
19.10-

19.40 
    

 

2 группа 

Волкова 

А.Э. 

малый 

спорт. 

зал 

   
19.10-

19.40 
  

 

3. Акробати

ка 

1 группа  

(1-5 класс) 

Гагаринов 

А.А. 

малый 

спорт. 

зал 
      

11:00-

12:20 

4.  Волейбол 1 группа 

 (4-8 класс) 

Медведев 

С.Д. 

больш

ой 

спорт.з

ал 

 
19:00-

20:20 
  

19:00-

20:20 
  

5. Волшебна

я кисть 

1 группа  

(1-4 класс) 

Широносов

а А.И. 

каб. 10 

     
11:00-

12:20 
 

6 Гимнасти

ка 

1 группа  

(1-5 класс) 

Спирина 

М.А. 

малый 

спорт. 

зал 
  

18:20-

19:40 
    

7. Занимател

ьный 

английски

й 

1 группа  

(1-2 класс) 

Григорьянц 

Т.М. 

каб 34 

     
10.00-

11.20 
 

2 группа  

(3-4 класс) 

Григорьянц 

Т.М. 

каб. 34 

     
11.30-

12.50 
 

3 группа  

(5-8 класс) 

Кузеванова 

В.А. 

каб 17 

 
19:00-

20:20 
     

8. Каллигра

фия 

1 группа  

(1-4 класс) 

Березикова 

А.О. 

каб. 12 

  
12:20-

13:00 

12:20-

13:00 
 

  

9. Мини-

футбол 

1 группа  

(1-2 класс) 

Бибик И.А. 

больш

ой 

спорт. 

зал 

  
17:30-

18:50 

18:00-

19:20 
 

  

2 группа  

(3-7 класс) 

Бибик И.А. 

больш

ой 

спорт. 

зал 

19:00-

20:20 
 

19:00-

20:20 
  

  

10. Нестандар

тная 

математик

а 

1 группа  

(3-4 класс) 

Попова 

Ю.В. 

каб 11 

17:10-

18:30 

      

11. Радуга 1 группа (1-

4 класс) 

Аюшеева 

каб. 16      
11:30-

12:50 

 



О.Л. 

12. Роуп-

скиппинг 

1 группа (1-

4 классы) 

Торопова 

С.В. 

малый 

спорт. 

зал 

17:30-

18:50 

    

 

 

13. Хореогра

фия 

1 группа (1-

4 класс) 

Волкова 

А.Э. 

малый 

спорт. 

зал 

 

17:30-

18:50 

 

17:30-

18:50 

   

14. Театр 

моды 
1 группа (1-

9 класс) 

Мысина 

К.И. 

акт. 

зал 

мал. 

спорт. 

зал 

 
16:30-

17:50 
  

16:30-

17:50 
 

 

  
«Куклы» (2-

3 класс) 

Мысина 

К.И. 

мал. 

спорт. 

зал 

акт. 

зал 

 
11:40-

13:00 

11:40-

13:00 
   

 

  «Сударушк

а (3-9 класс) 

Мысина 

К.И. 

малый 

спорт. 

зал 
     

11:20-

14:00 

 

15. Мир 

открытий 

1 группа (1 

класс) 

Пушкарева 

Е.С. 

акт. 

зал 14:00-

14:40 

14:00-

14:40 

14:00-

14:40 

14:00-

14:40 

14:00-

14:40 
 

 

16. Младшая 

медицинс

кая сестра 

1 группа (8-

11 класс) 

Реизова 

С.А. 

мед. 

кабине

т 
  

15:00-

16:20 
   

 

 

Занятия по платным образовательным услугам проводятся до, или после уроков. 

Продолжительность занятия в группах «Школа развития», «Ритмика» составляет 30 минут, с 

перерывами 10 минут, во всех остальных группах продолжительность занятия – 40 минут с 

перерывом 10 минут. 

 

4. Учебный план 

№ п/п Наименование 

образовательной 

программы платной 

образовательной 

услуги 

Количес

тво 

групп 

Форма 

обучения 

Срок реализации 

учебной 

программы 

Количество 

учебных 

часов в 

неделю/мес

яц 

1.  Акробатика 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 
2.  Волейбол 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.05.26 4/16 
3.  Волшебная кисть 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 
4.  Гимнастика 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 
5.  Занимательный 

английский 

2 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 

6.  Каллиграфия 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 
7.  Мини-футбол 2 очно-групповая 01.10.25 – 30.05.26 4/16 
8.  Мир открытий 1 очно-групповая 15.09.25 – 30.05.26 5/20 
9.  Младшая 

медицинская сестра 

1 очно-групповая 01.11.25 – 31.05.26 2/8 

10.  Нестандартная 

математика 

1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 

11.  Радуга 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 2/8 
12.  Ритмика 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 1/4 
13.  Роуп-скипинг 1 очно-групповая 01.11.25 – 20.04.26 2/8 



14.  Театр Моды 2 очно-групповая 01.10.25 – 30.05.26 4/16 
15.  Хореография 1 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 4/16 
16.  Школа развития 2 очно-групповая 01.10.25 – 30.04.26 5/20 

 

5. Стоимость услуг по программам 

 

Наименование услуги Количество часов в 

неделю / в месяц 

Стоимость в месяц 

Акробатика 2/8 2000 

Волейбол 4/16 2880 

Волшебная кисть 2/8 2000 

Гимнастика 2/8 2000 

Занимательный английский 2/8 2000 

Каллиграфия 2/8 2000 

Мини-футбол 4/16 2880 

Мир открытий 5/20 2860 

Младшая медицинская сестра  2/8 3000 

Нестандартная математика 2/8 2000 

Радуга 2/8 2000 

Ритмика 1/4 640 

Роуп-скипинг 2/8 2000 

Театр Моды 4/16 2880 

Хореография 4/16 2880 

Школа развития 5/20 3200 
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