
«Твое здоровье-твой выбор»
В рамках Единого Дня профилактики в МБОУ СОШ № 95 прошли следующие 
мероприятия:

• Классные часы в 1-2 классах «Поговорим о здоровье»; в 3-6 классах  «Мастерская 
здоровья»; в 7-9 классах «Кто я? Какой я?»;

• Флеш-моб «#Будь здоров»;

• Веселые старты;

• Оформление уголка профилактики;

• Брейн-ринг в рамках Всероссийской акции «#Будь здоров»;

• Беседа с родителями обучающихся 1-11 классов на тему: «Здоровье-залог успешности 
ученика».


