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Друзья реальные и виртуальные 
Методическая разработка классного часа для обучающихся 5-6 классов  

 

Многие люди будут приходить в вашу жизнь  

и уходить из нее, но только настоящие друзья 

 оставят следы в вашем сердце.  

 Э. Рузвельт. 

 

Цель: раскрытие сущности дружбы как человеческой потребности и социальной ценности. 

 

Задачи: 
- способствовать формированию представления о реальной и виртуальной дружбе; 

- содействовать осознанию преимуществ реальной дружбы над виртуальной; 

- формировать умение дружить и ценить дружбу; 

- содействовать осознанию вредных последствий чрезмерного увлечения компьютерными играми; 

- создать условия для усиления установки на осознанное, рациональное и безопасное использование 

компьютеров, гаджетов и интернета для общения. 

Форма проведения: интерактивное занятие с элементами тренинга 

Продолжительность: 1 час. 20 мин. 

Материально-техническое обеспечение: интерактивная доска,  на которую выводятся материалы 

приложений, карточки с высказываниями знаменитых людей о дружбе количеству участников (приложение 1), цветные 

стикеры  для деления на группы  (получают при входе) и для обратной связи 

Организация занятия: аудитория с расставленными столами и  стульями по количеству участников с учетом 

деления на 4 группы, кроме того нужно организовать пространство для работы в кругу. 

 

Ход занятия 

Ι. Организационный модуль. 

1.1 Приветствие и представление целей и задач встречи, создание атмосферы доверия. 

Ведущий: Здравствуйте! Сегодня мы будем говорить о дружбе как о человеческой потребности и социальной 

ценности, об умении дружить и ценить дружбу. Нам предстоит работа по формированию представлений о настоящей 

дружбе. Так же мы обсудим отрицательные последствия чрезмерным увлечением общения в сети. 

Примечание: дети рассаживаются за столы соответственно цвету и номеру стикера,  полученного при входе 

в аудиторию. 

1.2 Разминка «Мигалки» 

Вы, наверное, слышали, что друзья понимают друг друга с полуслова или даже без слов. Сейчас мы с вами 

поиграем в игру «Мигалки», которая позволит потренироваться в таком умении. Игра веселая, быстрая, требует 

внимания и умения быстро реагировать на определенный сигнал. 

Инструкция: Встаньте, пожалуйста, в круг, как для игры в «Третий лишний», то есть по 2 человека один за 

другим, образуя круг. Один человек  без пары - он начинает игру. Те, кто стоят первыми в паре, внимательно следят за 

ведущим, а ведущий подмигивает кому-либо из участников и этот должен быстро через круг перейти и встать впереди 

него. Оставшийся без пары, продолжает игру в роли ведущего. 

А теперь вернемся на свои места. 

 

ΙΙ. Интерактивный модуль.  

2. Дружба - человеческая потребность и социальная ценность 

Ведущий: Международный день дружбы во всем мире отмечается 30 июля. Этот праздник был учрежден 27 

апреля 2011 года на 65-й сессии Генеральной ассамблеи Организации Объединенных Наций. Учредители обосновали 

установление новой праздничной даты тем, что дружба между народами, странами, культурами и отдельными лицами 

может вдохновить на усилия по обеспечению мира и может «навести мосты» между обществами. 

Во все времена, у всех народов очень высоко ценились дружба, верность и преданность. Нет народа, у которого 

не было бы легенд, пословиц и поговорок о дружбе. В дружной работе, совместном отдыхе, во взаимовыручке народ 

видел силу. 

Писатели и поэты обращались к этой теме, создано множество произведений и кинофильмов  о дружбе. 

2.1. Упражнение «Цитаты о дружбе» 

Я предлагаю вам ознакомиться с высказываниями знаменитых людей о дружбе. Выберите те из них, которые 

окажутся более подходящими именно для вас и обведите  их порядковые номера (Приложение 1).   

Обсуждение: 

 Какие цитаты ты выбрал? 

 Почему именно эти высказывания затронули твою душу? 

Каждый понимает дружбу и ее значение по-своему ведь все мы разные. 

Есть такая притча: «У мудреца спросили:  

- Сколько видов дружбы существует? 

- Четыре – ответил он: – Есть друзья, как еда – каждый день ты нуждаешься в них. Есть друзья как лекарство – 

ты ищешь их, когда тебе плохо и больно. Есть друзья как болезнь – они сами ищут тебя. Но есть такие друзья как воздух 

– их не видно, но они всегда с тобой». 

 Согласны ли вы с таким выводом мудреца? 

Примечание: карточки с цитатами раздаются каждому участнику 

2.2. Дружба – какое чудесное слово (беседа) 



Едва ли можно встретить человека, у которого никогда не было друзей. 

Друзья появляются у многих в раннем детстве. Общаясь с друзьями, мы учимся дружить, понимать другого 

человека, находить то, общее, что объединяет нас. 

Когда у человека есть настоящие друзья, он чувствует себя более уверенным, более защищенным. Дружба – 

один из самых важных факторов поддержания стабильности личности. Но под этой маской иногда прячутся несколько 

иные отношения, и в результате человек может испытать глубокое разочарование. Для каждого из нас важно умение 

отличить дружбу от других видов отношений, а для этого в первую очередь нужно знать, что же представляет собой 

дружба. Кроме того, понимание, что же такое дружба, поможет нам самим быть хорошим другом, обрести надёжных 

друзей и сохранить их. 

«Толковый словарь» Ожегова предлагает нам такое определение: дружба – это «близкие отношения, 

основанные на взаимном доверии, привязанности, общности интересов», это глубокая связь между людьми, которая 

предполагает «не только верность и взаимопомощь, но и внутреннюю близость, откровенность, любовь». 

Итак, дружба – это чувство, идущее из души, которое возникает само по себе, порою неожиданно, невозможно 

заставить себя дружить с кем-либо, или другого человека дружить с тобой, если он этого не хочет. 

В основе дружбы лежат взаимное уважение и доверие и очень важны нравственные ценности (людям, которые 

по-разному понимают, что есть добро, а что зло нелегко быть друзьями). Хорошо, когда есть общие интересы и занятия. 

Отличительные особенности дружбы: 

• тесная эмоциональная привязанность; 

• бескорыстие; 

• равноправие; 

• устойчивость; 

• независимость от пола, возраста, внешности, социального положения, национальности, культурной 

принадлежности; 

• возможность дружить с несколькими людьми.  

 

Личные качества, полезные для дружбы: 

• искренность, открытость; 

• эмпатия; 

• умение слушать и слышать; 

• интерес к делам и переживаниям друга; 

• готовность прийти на помощь, быть рядом в трудную минуту; 

• надежность, верность; 

• умение быть благодарным; 

• умение радоваться чужим успехам; 

• готовность делиться своими знаниями и умениями; 

• умение прощать и признавать свои ошибки; 

• умение хранить секреты.  

Развивайте в себе такие качества и старайтесь их проявлять в повседневной жизни.  

Замкнутость, бесчувственность, злобность, а особенно высокомерие, безразличие и предательство убивают 

дружбу, сводя на нет её основание – взаимное уважение и доверие. 

 

2.3 Упражнение «Дружба реальная и виртуальная» (работа в группах). 

В настоящее время, когда мы совершенно не представляем себе жизни без Интернета, почти все вы много 

времени проводите в социальных сетях, на различных форумах и в чатах. Друзья в Сети есть почти у каждого, появился 

даже такой термин как «виртуальный друг». Давайте попробуем ответить на вопрос: может ли настоящая дружба быть 

виртуальной? 

Сейчас каждая группа получит конверт с заданиями. (Приложение 2). В конвертах вопросы, которые 

необходимо будет обсудить. На выполнение задания вам отводится 10 минут. 

Задание для 1 и 3 групп 

Вопросы для обсуждения: 

- Зачем человеку друзья в интернете, виртуальная дружба? 

- Почему подростки всё больше и больше отдают предпочтения знакомствам в сетях всемирной паутины? 

- Верите ли вы в виртуальную дружбу? Плюсы виртуальной дружбы. 

- Какая дружба для вас важнее: виртуальная или реальная? 

 

Задание для 2 и 4 групп 

Вопросы для обсуждения: 

- Зачем человеку нужны реальные друзья? 

- Почему невозможно обойтись без настоящих, реальных друзей? 

- Какие друзья для вас более значимы: виртуальные или реальные? 

- Реальная дружба: хорошо или плохо? Плюсы реальной дружбы. 

Обсуждение: 

Давайте, вернемся к вопросу: может ли настоящая дружба быть виртуальной? 

Возможные ответы: 

- Виртуальное общение не может заменить реальное. Когда общаешься с человеком лицом к лицу, можно 

видеть глаза, эмоции, улыбку, можно обняться, и даже побороться. Собеседник дарит частичку своего тепла и своей 

души, а это значит очень много. 

- Виртуальные друзья выполняют функцию случайного собеседника. Поэтому, интернет-собеседникам мы с 

легкостью можем рассказать о своих проблемах, тайных желаниях и фантазиях, а также о том, что нас больше всего 

беспокоит.  



- Виртуальная дружба не способна заменить реальных друзей. Настоящая дружба встречается в Сети очень 

редко. Пользоваться виртуальным общением следует в небольших дозах. 

- Интернет – не зло, а виртуальные друзья – это не всегда плохо. Просто каждый из нас должен относиться к 

их подбору также тщательно, как и к выбору друзей в реальной жизни… и т.п. 

А теперь попробуем обобщить всё, что вы сказали, и высказать кратко одним-двумя предложениями. 

В результате на доске появляется таблица с положительными и отрицательными чертами виртуальной 

дружбы. 

 

№ 

п/п 

Плюсы виртуальной дружбы Минусы виртуальной дружбы 

1. Процесс знакомства в Интернете намного проще, 

чем в реальном мире 

Дружба в Интернете не может быть настоящей, так как 

отсутствуют реальные человеческие эмоции 

2. Виртуальная дружба доступна и между друзьями 

нет никаких обязательств. 

Нет уверенности в искренности вашего собеседника. 

3. Вашему другу все равно как вы выглядите, что на 

вас одето, ведь общается он с вами, потому что ему 

интересно. 

Нет гарантии, что по ту сторону экрана человек тот, за 

кого себя выдает. 

4. Виртуальному другу можно доверить секрет, он не 

сможет использовать информацию против вас  

В Интернете многие скрывают свою личность, 

выкладывают чужие фотографии. 

5. Можно прекратить общение, когда захочется. Если к такому собеседнику привязаться, потом может 

возникнуть период душевного переживания и полное 

отсутствие желания заводить новые знакомства. 

6. Возможность общаться не выходя из дома. После неудачного общения в виртуальном мире, может 

появиться страх встречи в реальной жизни. 

7. Простота и легкость в переписке Теряются навыки реального общения 

8. Отсутствует ответственность за свои слова.  Виртуальное общение становится зависимостью. 

9. Любые проблемы легко обсуждаются С виртуальными друзьями невозможно пойти в кино 

или просто прогуляться. 

10. При какой-либо конфликтной ситуации можно 
отшутиться либо избежать её. 

 

Виртуальный друг не сможет вас поддержать в 

трудную минуту, просто взять за руку, приехать среди 

ночи, 

если вам будет очень плохо. 

11. Виртуальному другу больше доверяют, он не 

выдаст секреты вашим знакомым и родным, а при 

желании вы можете даже никогда не встретиться. 

Социальные сети, номер скайпа или «аськи», 

оставленный на форуме - все это ниточки, с помощью 

которых можно узнать о тебе личную информацию. 

 

 

ΙΙΙ. Заключительный модуль 

3.1 Упражнение «Мое мнение о занятии» 

Инструкция: Перед вами лежат стикеры разного цвета, возьмите и прикрепите на доску один из них: зеленый, 

если занятие понравилось и показалось значимым для вас, желтый – если занятие понравилось, но вы не узнали ничего 

нового, и синий, если считаете время на занятии зря потраченным.. 

3.2.Заключительное слово ведущего. 

Что лучше реальность или виртуальность? Ответ простой: каждому своё. Каждый сам выбирает свой путь. 

Однако, общение с другими людьми через сеть не может заменить настоящих друзей и живого общения с ними. 

Поэтому не ограничивайте свою жизнь таким «виртуальными встречами». Общайтесь «вживую», гуляйте, ходите в 

кино, театр, говорите на волнующие вас темы. Получайте удовольствие от возможности встретиться, подержать 

человека за руку, посмотреть ему в глаза,  

Крепкая дружба похожа на выращивание деревьев. Вам нужно регулярно уделять этому время и проявлять 

внимание и заботу, чтобы достичь результата. Только тот, кто сам готов быть хорошим другом, может найти надежных 

друзей. 

Закончить наш классный час хотелось бы стихотворением, к сожаленью имя автора мне найти не удалось. 

Скажите, люди, что такое Друг?!  

Что значит Дружба и родство души?!  

Ты присмотрись и оглянись вокруг...  

Назвать любого Другом не спеши!  

Не торопись за Дружбу принимать,  

Что сыплет бисером и золотом блестит...  

Кто рад тебя встречать и обнимать,  

Пока успех тебе благоволит!..  

Но стоит лишь чему-то надломиться...  

Наперекос пойти твоей судьбе...  

Как основная масса испарится...  

Не дав руки, не вспомнив о тебе.  

Друг – это тот, кто счастью твоему,  

Везенью твоему – безмерно рад!  

Друг – это тот, кто освещает тьму, 

Не требуя признаний и наград!  

Друг – это тот, с кем в радости светлей,  



В разлуке скучно, а в беде легко! 

Друг – это тот, с кем на душе теплей, 

Кто под рукой всегда, хоть далеко!  

Друг – это тот, кого твоя беда  

Заставит маяться... и не даёт уснуть...  

Друг – это тот, кто для тебя всегда  

Готов на крыльях землю обогнуть...  

Друг – это тот, кто говорит: «ПОВЕРЬ!»,  

Когда слетелось стаей вороньё...  

Друг – это тот, кто входит в твою дверь,  

Когда весь мир выходит из неё. 
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Цитаты о дружбе 

(карточка 1) 

1. «Настоящие друзья всегда духовно находятся вместе» Л.М. Монтгомери. 

2. «Некоторые люди настолько влияют на нашу жизнь, что мы уже не можем вспомнить, какой была наша 

жизнь до них» А. Тейлор. 

 3. «Многие люди будут приходить в вашу жизнь и уходить из нее, но только настоящие друзья оставят следы в 

вашем сердце» Э. Рузвельт. 

4. «Мой лучший друг – тот, кто раскрывает во мне лучшие качества» Г. Форд. 

 5. «Кто такие друзья? Это одна душа, которая обитает в двух телах» Аристотель. 

6. «Друг – это тот, кто дает вам полную свободу быть собой» Д. Моррисон. 

7. «Настоящий друг – тот, кто остается с вами тогда, когда от вас уходит весь мир» У. Винчелл. 

8. «Хороший друг – как четырехлистный клевер: его трудно найти, но, если вы его найдете, он принесет вам 

счастье» ирландская пословица. 

9. «На земле нет ничего более ценного, чем настоящая дружба» Фома Аквинский. 

10. «Единственный способ обрести друга – самому стать им» Р. Эмерсон. 

11. «Все возможно, когда рядом есть люди, которые тебя поддержат» М. Коупленд. 

12. «Дружба – это золотая нить, которая связывает сердца всего мира», Д. Эвелин. 

13. «Настоящий друг может встать у вас на пути только в одном случае – когда вы падаете» А. Глазго. 

14. «Друзья – это те немногочисленные люди, которые спрашивают, как у нас дела, и после этого слушают наш 

ответ» Э. Каннингем. 

15. «Никогда не бросайте друзей. Друзья – это все, что нам нужно, чтобы прожить эту жизнь. И они – 

единственные в этой жизни, кого мы хотели бы встретить в следующей» Д. Кунц. 

16. «Настоящая любовь встречается редко, но еще реже встречается настоящая дружба» Ж. Лафонтен. 

17. «Хороший друг знает лучшие истории из твоей жизни, лучший друг проживал их вместе с тобой» автор 

неизвестен. 

 18.«Когда у вас есть лучший друг, ничто в мире вам не страшно» Б. Уотерсон. 

19. «Самое прекрасное открытие, которое могут сделать настоящие друзья – то, что они могут жить отдельно 

друг от друга и при этом духовно находиться вместе» Э. Фоули. 

20. «Бескорыстная дружба – самая редкая и прекрасная вещь в жизни» Д. Бернс. 

21. «Друзья – это ангелы, которые не дают нам упасть, когда наши крылья разучились летать» Л. Митчелл. 

22. «Ни время, ни разлука не властны над настоящей дружбой» Т. Уильямс. 

23. «Друг – это лучшее, кем вы можете стать, и лучший, кто может прийти в вашу жизнь» С. Вальдес. 

24. «Никогда не позволяйте своим лучшим друзьям чувствовать себя одинокими» автор неизвестен. 

25. «Настоящая дружба, как и настоящая поэзия, – такие же редкие и ценные вещи, как жемчужины» Т. 

Джеллун. 

26. «Дружба – это ответственность, а не привилегия» Х. Джебран. 

27. «Настоящие друзья – не те, кто решает ваши проблемы, а те, кто остается рядом с вами, когда вы 

сталкиваетесь с проблемами» автор неизвестен. 

28. «Хороших друзей трудно найти, трудно потерять и невозможно забыть» Г. Рэндольф. 

29. «Прелесть дружбы в том, что вы можете быть несовершенны и принимать несовершенство ваших друзей» 

Ч. Лэмб. 

30. «Смысл дружбы в том, чтобы не обращать внимание на мелкие недостатки другого человека» Д. Стори. 

https://rcdo.kz/publ/2513-zanyatie-s-elementami-treninga-druzhba-krepkaya-u-nas.html
https://nauka.club/literatura/stikhi/stikhi-pro-druzhbu.html


 

Цитаты о дружбе 

( карточка 2.) 

1. «У каждого человека есть друзья на разных этапах жизни. Но только у счастливчиков есть друг на 

протяжении всей жизни», – автор неизвестен. 

 2.«Дружба – это принятие человека со всеми его преимуществами и недостатками», – Моханлал. 

3. «Каждый новый друг – это новое приключение и начало новой истории», – П. Линдси. 

4. «Дружба рождается в тот момент, когда один человек говорит другому: «Как, и ты тоже? Я думал, что это 

может быть только со мной!» – К. Льюис. 

5. «Крепкая дружба наполняет душу новыми силами», – автор неизвестен. 

6. «Друг знает мелодию нашей души и напевает ее нам, когда мы сами ее забываем», – Д. Робертс. 

7.«Настоящая дружба начинается тогда, когда двум людям становится комфортно молчать рядом друг с 

другом», – Д. Тайсон. 

8. «Один верный друг стоит десяти тысяч родственников», – Еврипид. 

9. «Не спешите заводить друзей. Но если у вас уже есть друзья, оставайтесь твердыми и постоянными в своей 

дружбе», – Сократ. 

10. «Если вы захотите найти друга – вы увидите, что их очень мало. Если вы захотите сами стать другом – вы 

найдете их повсюду», – З. Зиглар. 

11.«В друге вы найдете свое второе «я», – И. Нортон. 

12. «Друг – это тот, кто знает вас таким, какой вы есть, понимает, откуда вы пришли, и при этом бережно 

помогает вам расти», – У. Шекспир. 

13. «Настоящий друг смеется над вашими шутками, когда они не так уж хороши, и сочувствует вашим 

проблемам, когда все не так уж плохо», – А. Глазго. 

14. «Старый друг – это ваше лучшее зеркало», – Д. Герберт. 

15. «Дружба – это самые крепкие узы, которые связывают мир», – В. Вильсон. 

16. «Друзья всегда честны друг с другом. Даже если правда ранит», – С. Дессен. 

17.«Если у вас в жизни было хотя бы двое друзей – вам повезло. Если у вас есть один хороший друг – вам 

несказанно повезло», – С. Хинтон. 

18.«Дружба увеличивает счастье и уменьшает страдания, умножает нашу радость и разделяет горе», – Марк 

Туллий Цицерон. 

99. «Друг – это тот, с кем легко поверить в себя», – Х. Уиллс. 

20.«Друг – это тот, рядом с кем ты осмеливаешься быть самим собой», – Ф. Крейн. 

21. «Хорошие друзья – как звезды: их не всегда видно, но вы всегда знаете, что они есть», – К. Эванс. 

22. «Друг – это тот, рядом с кем я могу размышлять вслух», – Р. Эмерсон. 

 23.  «Дружба – это когда вы доверяете друг другу, помогаете друг другу, любите друг друга и вместе 

занимаетесь безумными вещами», – О'Генри. 

24. «Жизнь – это отчасти то, что мы делаем, и отчасти то, что делают друзья, которых мы выбираем», – Т. 

Уильямс. 

25. «Только настоящий друг скажет нам, что у нас вымазанное лицо», – сицилийская пословица. 

26. «Никто не бесполезен, если у него есть друзья», – Р. Стивенсон.. 

27.«Держись за друзей обеими руками», – нигерийская пословица. 

28. «Дружба измеряется не тем, о чем могут говорить друзья, а тем, о чем им больше не нужно говорить», – К. 

Фадиман. 

29. «Друзья подобны цветам. Они наполняют нашу жизнь красотой», – С. Барнард. 

30. «Язык дружбы – это не слова, а смыслы», – Г. Торо. 

31. «Дружба заключается в том, чтобы забывать то, что ты отдаешь, и всегда помнить, что ты получаешь», – А. 

Дюма. 

32. «Один друг во время шторма стоит больше, чем тысяча друзей в солнечную погоду», – М. Дхливайо. 

 

Цитаты о дружбе 

(карточка 3) 

1. «То, насколько крепка ваша дружба, не зависит от того, как долго вы знакомы» Р. Тагор. 

2. «В дружбе нет места ни лжи, ни неискренности – она прямолинейна и исходит из самого сердца» Цицерон. 

3. «Дружбу труднее всего описать словами. Этому не учат в школе. Но если вы так и не поняли, что такое 

дружба, вы ничему не научились в жизни» М. Али. 

4. «В конце концов, мы будем помнить не слова наших врагов, а молчание наших друзей» М. Л. Кинг. 

5. «Дружба – это невыразимое ощущение безопасности рядом с человеком, когда нам не нужно взвешивать 

мысли и подбирать слова» Д. Эллиот. 

6.  «Не иди позади меня – возможно, я не поведу. Не иди впереди меня – возможно, я не последую за тобой. 

Просто иди рядом и будь моим другом» А. Камю. 

7. «Настоящая дружба – как крепкое здоровье. Мы редко задумываемся о ее ценности, пока не потеряем ее» Ч. 

Колтон. 

8. «Жизнь может подарить нам много прекрасных друзей. Но только настоящие друзья дарят нам прекрасную 

жизнь» автор неизвестен. 

9. «Простая дружба – это настоящий дар в этом сложном мире» М. Шрайвер. 

10. «Крепкая дружба не требует ни ежедневных разговоров, ни совместного времяпровождения. Пока дружба 

живет в сердце, настоящие друзья никогда не расстанутся» автор неизвестен. 

11. «Всего одна роза может заменить мне целый сад. Всего один друг может заменить мне целый мир» Л. 

Бускалья. 



12 «Каждый друг рождает в нас целый мир. Мир, которого бы не было, если друг не появился в нашей жизни» 

А. Нин. 

13.. «Не ищите друзей, с которыми вам будет удобно. Дружите с теми, кто заставляет вас двигаться вперед» Т. 

Уотсон. 

14. «Бойтесь неискреннего и злого друга больше, чем дикого зверя. Дикий зверь может ранить ваше тело, а 

злой друг ранит ваш разум» Будда. 

15. «Лучший друг – тот, на которого вы не можете обижаться долго, потому что вам всегда есть, что ему 

сказать» автор неизвестен. 

16. «Вы всегда можете сказать своему другу: «Даже если ты выглядишь по-дурацки, я знаю, что это не твой 

постоянный образ» Л. Питер. 

17 «Настоящая дружба преодолевает время, расстояние и молчание» И. Альенде. 

18. «Одно из самых прекрасных качеств настоящей дружбы – возможность понимать и быть понятым» Луций 

Анней Сенека. 

19. «Многие люди хотели бы прокатиться с вами в лимузине. Но вы хотели бы, чтобы кто-то захотел поехать с 

вами в автобусе, когда ваш лимузин сломается» О. Уинфри. 

20. «Жизнь была бы слишком ужасной, если бы у нас не было наших друзей» С. Дессен. 

21. «Вам не обязательно иметь много общего с людьми, которых вы знаете с детства. Но с вашими старыми 

друзьями у вас общая вся жизнь» Л. Ловетт. 

22. «Помните: величайший подарок находится не в магазинах, а в сердцах наших друзей» С. Лью. 

23. «Кто нашел верного друга, тот нашел сокровище» еврейская пословица. 

24. «Ваши друзья лучше узнают вас в первую минуту вашей встречи, чем знакомые за тысячу лет» Р. Бах. 

25. «Привязанность может обойтись без взаимности, но дружба – никогда» Ж. Руссо. 

26. «Настоящие друзья – не те, кто решает ваши проблемы, а те, кто остается рядом с вами, когда вы 

сталкиваетесь с проблемами» автор неизвестен. 

27. «Друзья подобны цветам. Они наполняют нашу жизнь красотой» С. Барнард. 

28. «Смысл дружбы в том, чтобы не обращать внимание на мелкие недостатки другого человека» Д. Стори 

Приложение 2. 
 

Плюсы и минусы виртуальной дружбы 

 

№ 

п/п 

Плюсы виртуальной дружбы Минусы виртуальной дружбы 

1. Процесс знакомства в интернете намного проще, 

чем в реальном мире 

Дружба в Интернете не может быть настоящей, так 

как отсутствуют реальные человеческие эмоции 

2. Виртуальная дружба доступна и между друзьями 

нет никаких обязательств. 

Нет уверенности в искренности вашего собеседника. 

3. Вашему другу все равно как вы выглядите, что на 

вас надето, ведь общается он с вами, потому что ему 

интересно. 

Нет гарантии, что по ту сторону экрана человек тот, 

за кого себя выдает. 

4. Виртуальному другу можно доверить секрет, он не 

сможет использовать информацию против вас  

В Интернете многие скрывают свою личность, 

выкладывают чужие фотографии. 

5. Можно прекратить общение, когда захочется. 

 

Если к такому собеседнику привязаться, потом 

может возникнуть период душевного переживания и 

полное отсутствие желания заводить новые 

знакомства. 

6. Возможность общаться и не выходить из дома. После неудачного общения в виртуальном мире, 

может появиться страх встречи в реальной жизни. 

7. Простота и легкость в переписке Теряются навыки реального общения 

8. Отсутствует ответственность за свои слова.  Виртуальное общение становится зависимостью 

9. Любые проблемы легко обсуждаются С виртуальными друзьями невозможно пойти в кино 

или просто прогуляться 

10. При какой-либо конфликтной ситуации можно 
отшутиться либо избежать её. 

 

Виртуальный друг не сможет вас поддержать в 

трудную минуту, просто взять за руку, приехать 

среди ночи, 

если вам будет очень плохо 

11. Виртуальному другу доверяются больше, он не 

выдаст секреты вашим знакомым и родным, а при 

желании вы можете даже не встретиться никогда 

Социальные сети, номер скайпа или «аськи», 

оставленный на форуме - все это ниточки, с 

помощью которых можно узнать о тебе личную 

информацию. 

 

 

 

 

 


